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1. Giris va mévzunun tasviri

Evsizlik anlayisi

BMT Insan Hiiquqlar1 Markazinin 1989-cu il bayanatinda da qeyd edildiyi kimi, tohliikesiz
vo uygun qiymoto olan orzaq tominatindan faydalanmaq osas insan hiiquglarindan biridir. Bu
hiiquq Iqtisadi, Sosial vo Madeni Hiiquglar haqqinda Beynolxalq Paktda vo 120-don ¢ox
beynalxalq hiiquq sanadinds agiq sokilda gostarilib. Ancaq toassiif ki, diinya iizra bir ¢ox insanlar
ticlin bu hiiquq sl¢atan deyil. Bu boyiik insan kiitlosine evsiz insanlar1 da aid edo bilorik.

Evsizliyo — gecolori miintozom olaraq adekvat yasayis yerindo, nozarat edilon ictimai vo ya
0zal siginacaqda kegirmomok, insanlarin yatmasi iigiin nozordo tutulmayan mokanlarda yatmaq
hal1 kimi yanasa bilorik. Burada geyd etdiyimiz si§inacaq mosalasinin, homginin gecani hostellor
va forqli evlordo kecirmok hallarinin evsizlik sayilib-sayilmayacagi ilo bagl forqli 6lkolorin
qanunlarinda va sosiologlarin tohlillorinde miixtalif yanagmalarla qarsilasmaq mumkandur.

Bu voziyyotdo ne¢o miiddot yasamalar1 osasinda evsizlari asagidaki qruplara ayirmaq
mimkunddr: daimi — daha avval nega dofa evsizlik vaziyyatine diismasindon asili olmayaraq,
bir ildon ¢ox davam edon evsizlik hali; epizodik — bir ildon az davam edon evsizlik vo hoyati
boyunca iki dofs, ya da daha artiq evsiz vaziyyoto diismok; yeni baslamms — bir ildon az
miiddotdos evsiz olmaq va daha avval evsiz galmamag. (3, S. 8)

Evsiz insanlarla bagl bazi statistik malumatlar

Evsiz ohalinin sayin1 miioyyonlogdirmak bir g¢ox sabablora gora olduqca ¢otindir. ABS
Monzil vo Sohar Inkisafi Departamentinin (HUD) molumatina goro, Birlosmis Statlarda tagribon
553000 insan evsizlikdon oziyyot ¢okir. (15, s. 1) Avropa Ittifaqinda (Al) evsizlorin saymin on
az1 700000 nafar oldugu gliman edilir. Son illordaki statistikalarda Polsada 30000-36000 arast,
Fransada 140000-dan ¢ox, Kanadada 130000-dan artiq, Tiirkiyado 100000-2 godar evsiz soxsin
yasadigi ehtimal edilir. (10, s. 5) Azarbaycanda iso har hansi bir dovlot qurumunun bununla bagh
ilkin statistik hesablamasina rast golmok miimkiin deyil. Lakin yuxarida verdiyimiz roqamlori
homin oOlkalordoki ohali sayina nisbotdo qiymatlondirdikde timumi ohalinin orta hesabla 0.1-
0.3%-nin evsiz oldugunu goriiriik. Problemin miqyasini tasavviir etmok iiclin bu faiz araligini
Azorbaycana da totbiq edocoyimiz halda, 6lkeds 10000 nofordon artiq evsiz soxsin yasadigini
giman etmok olar. Hiiquq miidafiagisi Arzu Abdullayevanin fikrincs is9, Azarbaycan {igiin bu
rogom 50000-don artiqdir. (1)

Miixtolif 6lkalords kecirilmis tadqiqatlarin naticolorine osason, evsiz insanlarin orta yast 37
ilo 43 arasindadir. (8, s. 1) Homg¢inin evi olanlarla nisbotdo evsiz ohalinin 6lum riski daha
yiiksokdir. Bunun sababi Kimi evsiz insanlarin daimi monzildo yasayan ohali ilo miiqayisoda
psixi pozgunluglar, agciyar infeksiyalari, modo-bagirsaq xostoliklori, dis vo dori xastaliklori kimi
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bir sira xostoliklordon daha gox oaziyyat ¢okmoalorini geyd eds bilorik. Boyiik Britaniyanin rasmi
statistik molumatlarina asasan, evsizlorin orta 6liim yas1 Kisilor ti¢iin 44, qadinlar ti¢iin iso 42-dir.
(19) Bu rogomlor yas1 40-a yaxin olan evsizlorin vaxtsiz 6liimo gotiron vo siirotlo inkisaf edon
xostoliklorin dastyicis1 olmalart riskinin yliksok gostoricisi sayila bilor.

Oslinds, evsiz insanlarla bagl bir ¢ox todqiqatlarda geyri-tobii 6liim sabablorinin (yol
qozalari, zoharlonma, yiiksok horarst, bogulma, yixilma, yaralanma) bu sahodo tobii Oliim
sobablarindon daha boyiik paya sahib oldugu askar edilib. Yaganin Ankarada 1997-2006-c1 illor
arasinda Olon 127 evsizin cosadini yarmagla apardigi arasdirmasinda Sliimlorin 55,11%-nin
geyri-tobii, 67,71%-nin iso Umumi gigiyenik voziyyatinin pis oldugu sobobindon bas verdiyi
gostorilib. Oliim hallarmin qeyri-tobii soboblori kimi yol-nogliyyat hadisolori (14,17%),
alkoqoldan zohorlonmo (7,87%) vo qidalanma problemlorindon irsli golon multiorgan
catismazhigi (5,51%) bu tadqiqatda daha cox rast golinon hallar idi. (20, s. 5)

Evsiz insanlarda qida tohliikasizliyi

Biitiin bunlar evsiz soxslor ii¢lin tohliikasiz vo saglam qidaya ¢ixigin no doracodo vacib
oldugunu stibut edir. Bu mosaloya daha genis miistovidon yanassaq, evsizlik va tohliikasiz qidaya
cixis alds etmak cotinliklorinin har ikisi yoxsulluq probleminin yaratdig: realliqlardir.

Tohliikesiz qida, “saglam hayat torzi iigiin talob olunan qidanin migdari va névii ilo bagl
qeyri-miiayyanlik olmadan va ya qida alda etmak iigiin sosial cohatdon gabuledilmaz tisullardan
istifads zorurati olmadan alda olunan gida” sayila bilor. (13, s. 71-77) Qida tohliikasizliyini bu
formada konseptuallagdirdigda buraya acligi, keyfiyyeotli qidalarin tdvsiye olunan miqdarda
qabul edils bilinmamasini va qida zoharlonmasini aid eds bilorik.

Evsizlor iizorindo aparilmis ovvolki todqiqatlarda kalori qobulu, vitamin vo mineral
catismazligl, badon kiitlasi, xolesterol soviyyasi vo qidalanma ilo bagl saglamliq problemlari
tohlil edilib. Bu tadqgiqatlar bizi qiymatli klinik daqiqlik doracasi ilo tomin edir, ancaq onlarin
coxlu resurs vo vaxt tolob edon tisullar1 (masalon, gan niimunslorinin, antropometrik 6l¢iilorin vo
toforriiatli qida giindsliklorinin istifadosi) totbiq etmolori bu metodun istifadosini irimiqyash
layihalor ti¢iin miimkiinsiiz edir. Ona gora do belo todqiqatlar alternativ olaraq evsiz soxslorin
Ozlorinin 6z vaziyyatlori barade molumat vermolori osasinda togkil olunur. Burada son bir vo ya
iki glinds yediklorini xatirlamalar1 tomin olunmagla evsiz insanlarin giindslik enerji gabulu
soviyyosi vo gilindolik yag, karbohidrat vo ziilal gobulu soviyyslori {izo ¢ixarilir. Siginacaqda
yasayan evsiz soxslorin gidalarini bu cohotdon giymaotlondirmak {igiin iso si§inacaqglarin menyusu
eyni yanasma {izra qiymatlondirilir.

Sorgu suallar1 hazirlayarkon, evsiz soxslorin qidalanmasinda komiyyatlo yanasi, istehlak
edilon gidanin keyfiyyatinin do vacib oldugu nozors alinmalidir. Gelberqin todqiqat naticalorine
osason, bu saxslorin besdo biri 6z qidalarini zibil qutularindan g6tlrdr ve ya sadage kimi alir. (3,
s. 4) Qidanin tohliikesizliyinin tomin olunmasi, evsiz insanin ndvbati yemayin haradan golocoyi
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ilo bagli narahatliglarin1 aradan qaldirmaq vo onun damgalanma hesab edilo bilocok monbalora
miraciot etmosinin qarsisini almaq baximindan da vacibdir. Pulsuz yemok proqramlarindan
istifado on ¢ox yayilmis qida oldo etmo strategiyalar1 arasinda yer alsa da, utanc vo ya xocalot
hissi bozi evsizlorin buna tez-tez miiraciot etmolorino mane olur. Basqa torafdon, Blek bu
mogami vurgulayir ki, hoatta sosial vo iqtisadi cohotdon tocrid olunmus insanlar, o siradan
yoxsullar vo ya evsizlor kimi zorurot garsisinda olanlar iiclin acliga goro atilmis yemoklori
toplamaq utancverici va ya xosagolmaz horokot kimi goriilos bilar. (16, s. 141-150)

Golirlorinin, yemok hazirlama vo saxlama imkanlarimin (motboxlorinin) olmamasi
sobobindan evsizlor saglam gidalanmaq yolunda maneslarls tizlosirlor. Bir ¢ox evsizlarin onlara
yaxin ailo tizvlori, yaxud onlar1 gida vo siginacaqla tomin edo bilocok basqa sosial dastok
sistemlori yoxdur. Miioyyan demoqrafik statuslara sahib olmaq iss evsiz insanlarda problemlorin
ohdasindon golma resursu kimi ¢ixis eds bilor. Masalon, har hansi bir golir monbayinin varligi
evsizlorin acliq riskini azaldan faktordur. Hom tacriiba naticosinds 6ziinii tomin etmok {iigiin daha
tokmil strategiyalar qurula bildiyi, hom do yasli insanlarin daha gox sosial tominata (miiavinatlor,
pensiyalar va s.) ¢ixisi oldugu iiglin yas amili do burada ayr1 bir tosirli demoqrafik amil kimi
qiymatlondirilo bilor. Sohorde yasamaq sigiacaqlarin vo ictimai iaso obyektlorinin gohorlorin
moarkozindo comlosmosi sobobindon basqa bir potensial resurs toskil edir. Todgigatlar da bu
dediyimizi tosdiqloyir ki, evsiz soxslorin 80%-don artig1 sohar morkozlorinde yasayir. Resurs vo
ya manes kimi konseptuallasdirmaq miibahisali olsa da, gender do diqqgstslayiq bir faktordur.
Bels ki, bazi tadgiqatlarda bu naticoya golinib Ki, evsiz kisilor evsiz qadinlara nisboton daha ¢ox
acliq ¢okir, daha keyfiyyotsiz qidalanir vo qida oldo etmok {igiin daha ekstremal vasitolora ol
atirlar. (3,s. 5)

Evsizlor giindo orta hesabla yalniz iki dofo yemok yeyirlor. Onlarin qidalanmaya yanasmasi
“tosadiifi yemok” yanasmasidir. Yoni bu soxslor, adoton, yemoklo bagli ollorino diison hor
fiirsotdon istifade etmoyo ¢aligdiglart {igiin segici davranmirlar vo naticade saglam qidalanmant
tomin etmokdon uzaq olurlar. Homginin onlarin yemok ala bildiklori yerlorin do genis ¢esidi
olmadig li¢iin hamiso eyni qidalarla qidalanmaqla zoruri qida maddslarini gabul eds bilmomok
riski ilo lizlosirlor. Bu da nozoro alinmalidir ki, on ucuz bisinti mohsullarinin hazirlandigi
mokanlarda eyni yagin bir ne¢o dofs tokrar istifadesi oradan daimi qida monbayi kimi yararlanan
evsiz soxslords bir miiddot sonra saglamliqla bagli problemlorin, hatta zohorlonms hallarinin
meydana ¢ixmasina sabab ola bilor.

Qidalanma ilo bagli miitoxossislorin tolimatlarindaki rogomloro vo biitovliikdo galan
ohalinin qida gobulu miqdarina nisboton az meyva vo torovoz qobulu (FVI) evsiz insanlar
arasinda onlarin nisbi saglamliglarinin pislogsmasine sabob olan asas pohriz faktorlarindan biridir.
Meyvolor hom tobii, hom do emal olunmus formalarda (masslon, qurudulmus va ya sira soklindo)
qabul oluna biler. Bu, evsiz soxslora qida yardimini togkil edon qurumlarin da bir ¢ox hallarda
gbdzdon gagirdigi mosalolordon biridir.
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Evans vo Daulerin bununla baglh ke¢irdiyi todqiqatin noticalorine osason, evsizlorin yalniz
28%-1 hor giin torovaz yeyirdi, 60%-i isa nadir hallarda meyva, salat, meyvo suyu vo ya kopakli
un momulatlarini1 oldo edo bilirdi. (17, s. 3-5) Britaniya Sohiyys Nazirliyinin agiglamasina
osason, oradaki evsizlor arasinda ucuz pecenyelorin yeyilmasi noticoesinde sokor gobulu timumi
ohaliyo nisbaton daha yiiksok idi.

Coxsayli todqgiqatlar gostorir ki, evsiz kateqoriyasinda yer alan insanlarin ¢oxunda kalori
qobulu tovsiys olunan soviyyodon ¢oX asagidir vo kalsium, folasin, domir, magnezium vo ya
sinkin geyri-kafi soviyysalordo gobulu ilo tez-tez garsilasmaq miimkiindiir. Bu ciir asag1 kalorili
pohrizlor ¢ox vaxt doymus yag, xolesterin vo natrium baximindan zongin olur, osas qida
maddolori cohoatdon iso gonaotboxs olmamaqla manfi lipid profillorine tohfo verir. Natrium vo
doymus yaglarda giindolik tovsiyo olunan miqdar1 asan gidalanma novlorinin {irok-damar
xastaliklarinin sabablarindon biri sayildigini da qeyd etmok vacibdir. (14, s. 188)

Giindalik tovsiys olunan miqdarin kiige hoyati yasayan insanlarin qidalanmasina necs totbiq
olunacagi ilo bagl da fikir ayriliqlar1 var. Ancaq nozore alinmalidir ki, kiicadoki hoyatin sortliyi
(gozmoak, yuxusuzlug, hoddindon artiq yuxart vo asagi temperaturlara moruz qalmaq va s.)
sobabindon fiziki faaliyyest, yoqin ki, enerji tolobatini artirir. Eyni sokilds evsiz kisilordo tez-tez
miisahido edilon tiitin vo spirtin haddindon artiq istehlaki ¢oxsayli mikroelementlorin
absorbsiyasini zoaifladir vo antioksidantlara olan tolabati artirir. Demali, evsizlor arasinda alkoqol
vo tiitlin gobulu halinda vitamin vo minerallarin, xiisuson do C vitamini, sink, B vitaminlori,
kalsium vo D vitamini gobulu da artirilmalidir.

Evsizlor Gcun gidanin tohliikesiz (buraya arzaqgla yanasi, tomiz suyun ol¢atilmazligi vo asagi
alkoqol istifadosi do daxildir) olmamasi hoyat keyfiyyotino vo sosial foaliyyato tosir gdstormaklo
yanasi, yaxsit qidalanmama {irok xostoliyi, hipertoniya, sokorli diabet vo depressiyanin yiiksok
nisbatlori, eloco do bir sira xostoliklords daha pis saglamliq naticolori ilo olagolondirilir. Bines
1994-cii ildo tok yasayan evsizlorin saglamliq voziyyatini arasdiraraq askar etmisdi ki, xroniki
dos qofosi xostolikloring, yaralanmalara, dori xoralarina, basqa dori xostoliklorino, hozm
problemloring vo tez-tez bas agrilarina gecalori kiigolords kegiron insanlarda timumi ohalidon ti¢
dofo daha ¢ox rast golinir. (4, s. 7) Evsiz insanlarin psixi saglamliq problemlarinin aragdirilmasi
ilo bagl todqgiqatlarda iso timumi ohalinin saglamliq voziyystino nisbatin basqa xastoliklordoki
nisbatdon daha boyiik oldugu lizs ¢ixib.

Evsiz insanlarin gida zoharlonmasi problemi

Evsizlorin gidalanma torzlorini aragdiran todqiqatimizin qida tohliikosizliyinin bir elementi
olan ikinci istigamati iso qida zoharlonmasi ilo baghidir. Qida zsharlonmasi dedikds, patogen
mikroorqanizmlarin qida vo ya icki vasitesilo badons daxil olmasi noticesinde yaranan hozm
narahathigi nazords tutulur. (9) Buna sabob olan faktorlar arasinda kimyavi maddslar, tobii qida
toksinlori, metallar, pestisidlor, yuyucu vasitolor, plastiklor, parazitlor, bakteriyalar, kif vo ya



BAKI SOHORINDO EVSIZ SOXSLORIN QARSILASDIGI QIDA Demokratik Tasobbuslor Institutu
CATISMAZLIGI VO QIDA ZOHORLONMOSI PROBLEMLORI (IDI)

mayanin orqanizmo daxil olmasim1 gdstoro bilorik. Mikroorganizmlor arasinda, xilisuson do
bakteriyalar, bir ¢ox qida yoluxucu xostoliklorin osas sobobkarlaridir. Osason, yiingil vo
qisamiiddotli xostoliklor xiisusilo yay aylarinda artir vo 6liimciil ola bilir. Qida zohorlonmasi
simptomlarina qida qebulundan sonra 30 doqigo ilo 72 saat arasinda rast golmok miimkiindiir.
Ishal, iirokbulanma, qusma, siddotli qarin agris1 kimi hozm sistemi ilo bagh sikayatlora slavo
olaraq bozon zohorlonmo noticosindo badon temperaturunun koskin yiiksolmasi do miisahido
oluna bilar.

Evsizlor gida zohorlonmasi riski altinda olan hassas ohali qruplari arasinda, balka do, on
hossasi sayila bilor. Fikrimizin asaslandirmasi kimi hom bu xostoliyin xiisusilo immun sistemi
zaif olan insanlarda daha ciddi fasadlara yol agmasini, hom evsiz soxslorin geyri-sanitar gida
gobulu riskinin daha yiiksok olmasini, hom do tohliikali migdarda alkogol gobulu naticasindo
zoharlonma riskinin meydana ¢ixmasini qeyd eds bilorik.

Evsizlarin problemlorin 6hdasindon golmok davranislarinin aspektlori qida tohliikasizliyino
do tosir edos, bazi davranislar iso daha pis naticalora sabab ola bilor. Masalon, evsizlor arasinda
yiiksok olan spirt istehlaki eyni zamanda daha saglam gidalarin gobulunu avoz eds bilocok kalori
monbayidir. Oks tosir olagoesinin on ¢ox ehtimal edilon mexanizmi qida tohliikosizliyinin
saglamliga zoror vurmasidir ki, bu da insanin mohsuldarligini vo iqtisadi imkanlarini azaldir vo
ya basqa so6zlo, evsizlik ehtimalin1 giiclondirir.

Evsiz insanlarda alkoqol astliligi

Diinya Sohiyys Toskilatimin (DST) hazirladigi 10 sualli sorgu olan Alkoqol Istifadosi
Pozuntusunun Miiayyanlosdirilmasi Testi (AUDIT) evsizlarin alkoqollu icki istehlaki saviyyasini
mioyyanlogdirmok iiglin bir nego todqiqatda totbiq olunub. Hazirki tohliikali saviyyado igki
gobulu AUDIT bali 8 bal kimi toyin olunub. Forqli todgiqatlar evsizlor arasinda bu ragemin
yiiksok oldugunu iizo ¢ixarib. Masalon, 2004-cti ildo ABS-da kegcirilon sorguda istirak edon evsiz
soxslorin 36%-da alkoqol gebulunun tohliikali soviyyslords oldugu askar edilmisdi ki, bu da
aludogilik vo ciddi saglamliq risklori demakdir. (7, s. 5)

2002-ci ildo Fransada kecirilmis basqa bir todqiqatda 87 koniillii istirak etmoys raziliq
vermisdi, onlarin 88,5%-i kisi, 11,5%-i gadin idi. Bu cins nisboti Parisdoki evsizlorin rosmi
statistikadaki cins nisbatina (79% kisi vo 16% qadinlar) yaxin olan gostoricidir. Arasdirmada
koniilliilorin 84%-1 miintozom olaraq icki qobul etdiklorini bildirmisdilor. Bu todqiqat Parisdoki
evsiz qadinlarda giindolik 167 qram, kisilordo iso 175 qram alkoqol qoabulu gostaricisi
mioyyonlosdirmisdi. Avstraliyada 1988-ci ildo Darnton-Hill vo Asin miioyyonlosdirdiyi
gOstaricilor iso evsizlorinin 89%-nin miintozom icki qobul etdiyi vo giindslik orta hesabla 231
gram spirt istehlakinin noticasi idi. Bu spirtli igki istehlaki saviyyalari ohalinin galan hissasi ilo
(Fransa ohalisi orta hesabla gilindalik 40 qram spirt istehlak edir) miigayisado evsiz soxslordoa
ciddi alkogol asililig1 problemi oldugunu siibut edir. (17, s.4)
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Bozi naticolorini yuxarida da geyd etdiyimiz alkoqol istehlakinin belo yiiksok soviyyealordo
olmas1 bir ne¢o cohotdon evsiz insanlarda problemlors sobob olur. Bunlara: evsiz soxslorin is
imkanlarin1 azaltmasi, karbohidratlar vo enerji gobulunda alkoqoldan oldo edilon gida
maddalorinin saglam qidalarin yerini tutmasi ilo saglamliq problemlorine sabab olmasi,
evsizlorin sarxos vaziyyatdo qozalar kegirmasina sabab olmasi, alkoqol zoharlonmasindan olan
oliimlar, insanlarda evsiz goxsloro qarsi stigmatizasiyanin yaranmasi, noticado onlarin sosial
miihitlorden izolyasiyas1 vo s. kimi misallar gostora bilorik. Pis togkil olunmus pshriz va
hoddindon artiq spirt istehlakindan olavo, evsiz insanlar1 saglamliq riski altinda qoyan {i¢iincii
osas amil kimi narkotik madds asililigin1 da qeyd eds bilorik.

Evsiz insanlara qgida yardimnin taskil olunmasi tocriibalori

Evsizlorin qidasinin saglam va tohliikesiz olmasi ii¢lin ¢alisan sosial subyektlori dovlat,
xeyriyya taskilatlari vo konkret fordlor kimi {i¢ yero ayira bilorik. Xeyriyyo toskilatlari, adoton,
dini toskilatlar vo digor geyri-kommersiya agentliklori soklinds evsizlora xidmot gostorir. Bu
sahodo statistik molumatlarin daha tofsilatli oldugu ABS niimunosino baxsaq, burada 1980-ci
illorin avvallarinds siginacaqlarin maliyyslogdirilmasi ilo bagli roqomlor gdstorirdi ki, hokumaot
evsizlor iiclin yemok xidmotlorini dostokloyon Odonisin tligdo birindon azini, birbasa qida
yardiminin isa tigde birinden bir qader ¢oxunu ddayirdi. Sonraki onilliklorde bu nisbat getdikca
artdi vo hazirda yerli, oyalot vo federal hokumsatlor evsizlor iiglin bu maddi yardim vo qida
yardiminin {i¢do iki hissasini tomin edirlor. (6, s. 17)

Yardimin toskili formalarina nozor salmaga elo Birlosmis Statlar keysinin
giymatlondirilmosi lizro davam edo bilorik. Burada foaliyyot gostoron geyri-hokumot qida
programlarina geyri-kommersiya toskilatlari vo dini tosisatlarin idars etdiyi orzaq banklari, qida
anbarlar1 va si@inacaqlar daxildir. ©rzaq banklari qidalarin ianslarini qabul edon, lakin onlar1 6zii
birbasa evsiz insanlara paylamayan vasitogi tosisatdir. Orzaq banklarinda yigilmis ianolor qida
anbarlarina (tocili istifads {iglin orzaq paketlori togdim edon yerlor), “Sorba matboxi” adlanan
pulsuz yemok paylama montogolorine vo siginacaqlara paylanilir. Dovlstin ise siginacaqlari
maliyyologdirmokdan olavo, evsiz insanlarin acliq probleminin holli iigiin totbiq etdiyi ikinci tisul
“qida stamplar1” sistemidir. Bura miiraciot edon agagi golirli soxsloro davamli gida almagq Ggln
istifado edo bilocoklori ¢eklor verilir. Evsizlorin hiiquglarint miidafio mévqgeyindan ¢ixis
edonlorin iddiasina gora, soxsiyyat vasigasinin yoxlugu basda olmagqla, evsiz insanlarin sanadlori
toplamaqla bagli problemlori var vo dovlotin sosial yardim sistemi bu kimi hallar1 nozoro
almalidir.

Azorbaycanda yetkinlik yagina catmis evsiz soxslora yardimin dévlot qanadinin tomsilgisi
Sosial Xidmaotlor Agentliyinin Hossas shali qruplarindan olan soxslor iiclin Sigmacaq vo Sosial
Reabilitasiya Miiossisosidir. Lakin 2020-ci ilin dekabrina olan statistikaya osason, burada
timumilikds 71 nofore xidmat gostarilir va onlarin he¢ do hamist evsizlor deyil. Azorbaycanda bu
kateqoriyadan olan insanlara yardimin xeyriyya toskilatlar1 qanadinin tomsilgisi kimi isa 2006-c1
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ilin mayindan Tereza Kalkuttskaya ana Sofgot bacilarinin (Katolik Kilsesindo gadin rahibo
konqreqasiyasi) Bakida yaratdigi evsizlor sigmmacagini gostoro bilorik. Pravoslav Mixail-
Arxangel kilsosi evsizlora giindalik isti yemok verir. Qafqaz Miisolmanlar1 idarasi iso evsizlora
miintozom va stasionar yardimla moasgul olmur. (1)

Yuxarida geyd etdiyimiz kimi, evsiz insanlara yardimin ti¢iincii novii fordi togobbiislordir.
Yena ABS niimunasini tohlil etsok, gororik ki, bir ¢ox soharlorde fordlorin vo qruplarin evsiz
insanlara ictimai yerlorde qida vermasini qadagan edon qanunlar var. Bunlara niimuns kimi, Las
Veqas, Dallas, Vilmington, Orlando vo s.-i gostora bilorik. Masolon, Dallasda parklarda evsiz
insanla yemok paylasarkon tutulan soxs 2000 ABS dollarina gadar corims oluna vo ya alt1 aya
godor habs cozasi ala bilar. (18, s. 9) Bu gqadagalar1 miixtalif soboblorlo izah etmoyo calisirlar.
Bunlara niimuno kimi, “belo davranisin evsiz insanlar1 evsiz qalmaga vo sigimacaga getmomaoyo
togviq etdiyi”, “yardimlarin geydiyyatdan kegmis xeyriyya toskilatlarinin vasitogiliyi ilo edilmali
oldugu”, “bu insanlarin dovlst sosial yardimina bas vuraraq gida aldo edo bilacayi, lakin bunu
etmodiklori”, “turistlorin sohor morkozlorindo bu insanlarla qarsilasmaq istomodiyi” vo s.
osaslandirmalari geyd edo bilorik. Bu gohorlor evsiz insanlart moarkozi orazilordon konar tutmaq
ticiin tadbirlor gorsa da, bir ¢ox soharlards ehtiyaci 6domok ti¢iin adekvat xidmatlor, siginacaqlar
va olverisli qiymats olan kirays monzillor yoxdur. (18, s. 10) Evsizlors qarsi neoliberal siyasatin
on koskin formalarindan birini Macaristanda gérmok miimkiindiir. Burada kiigcods gecolomok

ganun pozuntusu sayilir, bu davranisa goro corims va hotta inzibati hobs cozalari nozords tutulub.
(11)

Evsiz insanlara fordi vo ya qrup tosabbiisii vasitosilo qida yardimi edilmesinin basqga bir
niimunasi olan “Food Not Bombs” (FNB) ictimai togabbiisii diinyanin miixtalif yerlorinds ictimai
yerlarda pulsuz yemok payladiqlart agiq pikniklar kecirir. Bir ¢ox Qarb 6lkalarinds bu tosabbiis
yerli sahibkarlarin vo evsiz insanlara sosial yardimlar togkil edon qurumlarin tonqidine moruz
qalir. Pikniklorin togkilat¢ilart iso hamin pikniklorin ancaq evsiz soxslor ii¢lin olmadigini, istoyon
har kosin golib yemoyini boliisdiiyii vo ya yemoklordon daddig: bir tadbir oldugunu geyd edirlor.
Burada heg bir pul ianasi gqobul edilmir va istirak iiclin yegana sort kimi gotirilon qidalarin veqan
Vo ya vegetarian qidalar olmasi sorti gqoyulur. (12, 5.228-229)

Aclhigin insanlar1 bunu etmoyo moacbur qoydugu deviant vo delinkvent davranislarin
sosioloji tohlili naticasinds bunu geyd eds bilarik ki, tohliikasiz qidaya ¢ixisin olmamasi vo acliq,
xtisuson do gonc evsizlori dilongilik, arzaq magazalarindan ogurluq etmok, restoranlarda x6rok
yemok, ancaq pul 6domodon qagmaq vo ya yemok pulu gazanmaq iiclin narkotik maddslor
satmaq kimi davranis risklori ilo qarsi-qarsiya qoyur. Hotta bir nec¢o todqiqat belo bir fakt:1 tizo
cixarib ki, bazon evsiz soxslor goesdon ganun pozuntusuna yol verarok qidalanmaqgdan Otri
inzibati hobso diigiirlor vo ya geconi kecirmok tiglin spirtli ickilorin detoksifikasiyasi
miiossisaloring yerlosdirilmaya iistlinliik verirlor. Sue Booz qeyd edir ki, arzaq ogurlugu ilo daha
ovval evsiz olmaq arasinda shomiyyatli olage var vo bu, arzaq ogurlugunun evsizliya cavab
olaraq inkisaf etdirilon adaptiv davranis oldugunu demoyo osas verir. (5, s. 212-218) Evsiz
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insanlarda belo deviant davraniglarin vo ganun pozuntularmin alternativi kimi qarsimiza ¢ixan
basqa bir davranis iso asag1 golir qarsiliginda kolgo iqtisadiyyatinin bir parcasina ¢evrilmokdir.

Vurguladigimiz biitiin bu hallara gérs forz edirik ki, bu soxslorin oksar hallarda daimi golir
manbalari olmadig iiclin asas yemok monbalori ucuz vo keyfiyyatsiz qidalardir. Bu iso homin
insanlarin vaxti kegmis, qeyri-sanitar arzaqla qidalanmalarima sobab olur. Deyilonlorin naticasi
olarag, Baki sohorindoki evsiz soxslorin giindslik kalori ehtiyaclarini 6doys bilmadiklorini vo
qida zoharlonmaesi hallar1 yasadiglarini giiman edoarok, bu masalonin arasdirilmasina qorar
vermisik.

11



BAKI SOHORINDO EVSIZ SOXSLORIN QARSILASDIGI QIDA Demokratik Tasobbuslor Institutu
CATISMAZLIGI VO QIDA ZOHORLONMOSI PROBLEMLORI (IDI)

2. Tadgiqat dizaym

Bakinin Binoqgodi, Yasamal, Sobail, Nosimi, Norimanov, Xotai, Nizami vo Sabungu
rayonlar1 orazisindoki parklar, yeralt1 vo yeriistii kecidlor vo tork edilmis binalara baxis
kegirmaklo homin orazilordaki evsiz insanlar1 tam tosadiifi segmo tisulu ilo askarlamaq vo onlara
sogruda istirak toklif etmok nozords tutulub. Sorgu ndvii kimi hom ag¢iq, hom qapali, hom do
yarimqapalt suallar1 ehtiva edon vo 30 sualdan ibarot olan anket sorgusunun kegirilmosi
qorarlagdirilib. Bundan olava, Sosial Xidmoatlor Agentliyi nazdindoki Siginacaq vo Sosial
Reabilitasiya Miiossisosino informasiya sorgusunun gondorilmosi vo homginin sorgu kegirmok
Uctn homin siginacaqdaki evsiz insanlara moktubla miiraciat edilmasi planlasdirilir. ©lds olunan
molumatlar SPSS proqramu vasitasile tohlil edilocak.

Metodlar:

1.Kii¢o hoayati yasayan soxslorin soyuq gecalari kegirmak tigiin sigindiglari kegidlori, tork edilmis
binalar1 v parklart miioyyanlosdirdikdon sonra bu soxslarlo anket sorgulart kegirmak.

2.Hossas ohali qruplarindan olan soxslor iiciin Siginacaq vo Sosial Reabilitasiya Miiassisasing
yerlosdirilmis evsiz soxslorlo va katolik kilsasi nozdindo Tereza Ana adina kimsosizlor Ugln
si@inacaqda yasayan evsizlorlo miisahibo.

3.Hossas ohali qruplarindan olan soxslor iciin Sigimacaq vo Sosial Reabilitasiya Miiossisasing
yerlogdirilmis soxslorin tibbi miiayinosinin kecirildiyi tibb miiossisasinin hokimlori ilo ekspert
sorgusu.

Hipotezlorimiz:

1.Bu soxslorin qidalarinin osas hissosini karbohidratlar togkil edir vo ziilal, vitamin baximindan
catigsmazliq yasayirlar.

2.Bu soxslor iigiin yalniz ucuz vo keyfiyyotsiz qidalar oslgatan oldugundan bu, onlarin qida
zohorlonmasi hallar1 yagamalaria sabab olur.

3.Kiigo hoyatina yasayan evsizlor qida zohorlonmoasi hallari yasadigda tibbi xidmatlordon
faydalanmarlar.

12
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3. 9lds olunmus data

15-25 aprel 2022-ci il tarixlori arasinda, hor giin 23:00-4:00 saatlar1 araliginda Bakinin
Binogadi, Yasamal, Sobail, Nosimi, Norimanov, Xotai, Nizami vo Sabuncu rayonlari orazisindoki
parklar, yeralt1 va yeriistli kegidlor, tork edilmis binalar vo yasayis saholorinin otrafinda istirahot
iclin nazordo tutulmus yerlora iki todqiqatgr gedib vo imumilikdo 116 mokana baxilib. Tork
edilmis vo insast davam edon tikililoro homin saatlarda baxis kecirmok ¢otin oldugu iigiin
aragdirilmis mokanlar arasinda onlarin say1 azdir. Baxilmig mokanlarda 26 respondentlo sorgu
kecirilib, bundan slave, sorgunun toklif olundugu 11 evsiz soxs sorguda istirakdan imtina edib.
Sorguda istirak etmis evsiz soxslorin 12-si Sabail rayonu orazisinds, 5-i Nizami rayonu, 3-i
Yasamal rayonu, 3-ii Nosimi rayonu, 2-si Norimanov rayonu va 1-i Binogadi rayonu orazisindo
askar edilib. Bu soxslorin 24-ii kisi, 2-si isa qadindir.

Tasviri Statistika

Say |Minimum |Maksimum |Orta [Std. Sapma

Yas 26 (15 70 38.69 (12.033
Boy 24 158 190 172.92(7.518

|C9ki 23 [56 101 67.17 [9.801

Bu todqiqatda respondentlorin orta yasi kimi garsimiza ¢ixan 38.69 roqomi girisdo qeyd
etdiyimiz diinya {izro evsiz insanlarla bagli todqiqatlarda miioyyonlosdirilon 37-43 orta yas
araligina daxildir vo bu cohotdon basqa todqiqatlarla oxsardir. Respondentlorin 92%-nin kisi
cinsino monsub olmasint nazars alaraq, todqiqatdaki bu demogqrafik molumatlar1 Azerbaycanda
kisi ohalinin orta statistikas1 ilo miiqayise etdikdo goriiriik ki, respondentlor arasinda 172.9 sm
olan orta boy Azorbaycan ohalisi igarisindo kisilorin orta boyu sayilan 171,4 sm-lo oxsardir.
Lakin Azorbaycan ohalisi igorisindo kisilorin orta ¢okisi 72,5 kq oldugu halda, bizim
respondentlorimizin orta ¢okisi 67.17 kq olub. (2)

Respondentlarin 6-s1 30 yasa qodor olan soxslor, 16-s1 31-45 yag arasi soxslor, 4-i iso 45-
don artiq yasi olan soxslordir.
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Yas, boy vo ¢okinin har iicii ilo bagli molumat vermis respondentlorin molumatlar1 asasinda
Bodon-Kiitlo Indekslorini hesabladiqda 4 respondentin normal hoddon yuxari bodon-kiitlo
indeksi, 1 noforin normadan asagi badon-kiitlo indeksi, 13 noforin normal hadd daxilinda
asagicokililiyo daha yaxin, 5 noforin iso normal hodd daxilindos artiqgokililiye daha yaxin badon-
kiitlo indeksi olduglari balli olub. Lakin anketdo daha sonra verilon suallardan biri do bu
soxslorin evsiz hoyata keg¢dikdon sonra ¢oki itirib-itirmomolori ilo bagli sual idi. Suala verilon
cavablara asason, evsiz goxslorin 16-s1 (64%) evsiz hoyata ke¢dikdon sonra ¢oki itirib, 9 nofar
(34%) isa ¢aki itkisi yagsamadigini bildirib.

Tohsil saviyyasi

Tezlik Faiz
Natamam orta |8 30.8
Orta 12 46.2
Peso 1 3.8
Ali 9) 19.2

Respondentlordon 14-0 (53.8%) subay, 8-i (30.8%) bosanmus, 3-U (11.5%) evli, 1-i (3.8%)
159 duldur. Subay oldugunu geyd edon respondentlorin hamisi homg¢inin &vladlarinin da
olmadigini geyd ediblor. Yerdo qalan 12 evsiz soxsin 4-ii bir 6vladinin, 4-i iki 6vladinin, 3-U ¢
ovladinin oldugunu, 1-1 ise 6vladinin olmadigini qeyd edib.

Neg¢o miiddatdir evsiz olmalar1 ilo bagl suala 4 respondent cavab vermayib, cavab
veranlordon iso besi 1 hofto-2 ay aras1 miiddot, besi 3 ay-2 il aras1 miiddat, altis1 iki il-on il aras1
miiddat, altis1 isa 10 il vo ya daha artiq miiddat cavabini verib.

Son bir ay orzinds geconi kiigodon bagqa harada kecirdiklori ilo bagl suala respondentlarin
3-Ui gohumlarimin evi, 3-ii bir gecolik evlor, 6-s1 hostel, 8-1 iso variantlarda qeyd olunmayan
basqa bir yer cavabini verib. 6 respondent isa son bir ay orzinds geconi yalniz kiigads kegirib.
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Baki sohorindoki evsiz soxslorin golir monbolorinin nolor olmasi ilo baghh qoyulan
coxvariantli sualda 17 evsiz soxs “isloyirom” (verilon cavablarin c¢oxunda is kimi zibil
qutularindan miixtalif agyalar1 yigaraq satmaq nazards tutulur) cavabini segib, 6 nafar dilongiliklo
mosgul oldugu, iic nofor qohumlar1 vo taniglarindan yardim aldigi, 3 nofor iso he¢ bir golir
monbayi olmadig cavabini segib.

Soxsiyyat vasigoasinin movcudlugu ilo bagli suala verilon cavablara nozor saldigda iso, bu 26
soxsdon yalniz ti¢liniin (11.5%) lizorindo soxsiyyot vasiqosi dasidigini, 11-nin (42.3%) soxsiyyat
vasigasi olsa da, iizorinde dasimadigini, 12-nin (46.2%) iso soxsiyyat vasigosinin olmadigini
gorardk.

Sorguda istirak etmis 26 soxsin hor biri dovlet qurumlarindan hansisa formada sosial yardim
almadiqlarini gqeyd ediblor. Onlardan yalniz biri daha ovval Sosial Xidmatlor Agentliyinin Hassas
ohali qruplarindan olan soxslor iiclin Siginacaq vo Sosial Reabilitasiya Miiossisasindo
yerlosdirildiyini, biri iso bununla bagh toklifdon imtina etdiyini qeyd edib. Basqa 24 respondent
bununla bagli onlara hor hansi bir toklifin olmadigin1 geyd edib. Lakin onu da vurgulamaq
lazzimdir ki, ¢oxu 40 yas otrafinda olan bu respondentlor sohbat zamani sigmacaga
yerlosdirilmoyin ahil vo saglamliq imkanlar1i mohdud insanlar ii¢lin miinasib bir sey oldugunu
tasavviir etdiklorini deyiblor.

Bu 26 soxsdon 11-i sahhatindo daimi bir pozuntunun olmadigin1 gqeyd edib. Digar verilon
cavablar arasinda sadalanan xostoliklor kimi astma (iki nofordo), ayaqda horokot imkanini
mohdudlasdiran problem (iki nafords), qaraciyorin faaliyyati ilo bagli problem (iki nofords), bel
agrilari, boyrok agrilari, vorom, revmatizm, dislorin ¢liriikliiyli, siimiik oyriliyi, daimi 6skiirok,
psixoloji pozuntu va nevroz qeydos alinib.

Siqaret, narkotik vo alkoqol maddslorin istifadssi ilo bagli verilon suallarin hor birinds bir
respondent bu suallar1 cavabsiz qoyub. Yerds qalan 25 respondentdon 19-u siqaret ¢okdiyini, 14-
i alkoqollu igkilor i¢diyini, 4-ii iso narkotik maddslordon istifado etdiyini qeyd edib. Alkogollu
ickilor igon 14 evsizin 8-i bunu har giin etdiyini, 3-ii hoftods bir ne¢o dofs alkoqol gabul etdiyini,
3-ii iso ayda bir ne¢a dofs alkoqollu igkilordan istifads etdiyini deyib.

Respondentlordon 1-i giin orzindo, adston, bir dofo qida qobul edo bildiklorini, 13-U gin
arzindo, adaton, iki dofs qida gobul etdiyini, 9-u iso ii¢ dofo gida gobul etdiyini qeyd edib. 3
respondent iso bu suala aydin cavablarinin olmadigini bildirib. Bu evsiz soxslorin 3-ii tomiz,
igmoli suyun onlar ii¢clin olgcatan olmadigini, 21-1 igmoli su tapmagla bagli c¢otinliklorinin
olmadigint geyd edib, iki nafor bu suali cavabsiz qoyub. Homginin onlardan 7-si hor giiniin
baslangicinda ac qalacag ilo bagli narahatliq kecirdiyini, 19-u iso belo bir narahatlhiglarinin
olmadigini bildirib.

Sorguda respondentloro homginin qidalarin1  hanst monbolordon oldo etdiklori vo
qidalanmalarinda hans1 qida qrupunun iistiin oldugu ils bagl ¢oxvarianth suallar da tinvanlanib.
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Cavablara osason, bu evsiz soxslor arasinda 13 nofor qidasini ictimai iago obyektlorindon alir, 11
nofor gida artiglari ilo dolanmaga calisir, 7 nofor basqa insanlardan gida yardimi olds edir, 1
nofor iso dini toskilatlarin qida yardimindan yararlanir. Girisdo geyd olunan Gelberqin todqgiqati
evsizlorin besdo birinin 6z qidalarint zibil qutularindan gotirduyini vo ya sadogo kimi
aldiglarimi geyd edirdi, lakin Baki goharindoki evsizlarlo bagl bizim todqigatimizda bu nisbat
yuvarlaq olaraq besdo li¢diir. Bu da qida yardiminin togkili tocriibslorinin vo tokmil siginacaq
sisteminin yoxlugu ils slagali ola bilor. Qidalarini alds etdiklori manbalarlo bagli sualin ardinca
golon ikinci sualda iki variant se¢imino icazo verilmisdi vo respondentlordon 19 nofor taxil
mohsullarinin, 9 nofor ot mohsullarinin, 5 nofor siid mohsullarinin, 3 nafor tumlu vo paxlalh
bitkilorin, 3 nofor iso torovoz vo meyvalorin onlarin qidalanmasinda iistiinliik togkil edon iki gida
qrupu arasinda oldugunu vurgulayib.

Anketin son bes suali qida zohorlonmasi ilo bagli suallar1 ehtiva edon sual blokundan
ibarotdir. Bu suallara verilmig cavablara osason, 26 respondentdon 14-ii indiys kimi qida
zohorlonmasi saydigi halla qarsilasdigini xatirlamir, 11-i nadir hallarda qida zohorlonmasi
yasadigin1 geyd edir, 1-i isa tez-tez olmasa da, bazon qida zoharlonmasi yasadigini bildirir. Qida
zohorlonmosi hali ilo qarsilasdigini geyd edon respondentlordon 5-i bunun sobobi kimi vaxti
ke¢mis qidalar1 qabul etmasini, 5-1 qabul etdiyi ucuz qidalari, 1-i iso geyri-sanitar yerdon tapdigi
gidalar1 gostorib. Qida zohorlonmasi zamani 5 respondent qusma, 3 respondent qarin agrisi, 2
respondent isa halsizliq yasadigini bildirib. Qida zoharlonmasindon sagalmagq ligiin 6 respondent
basqa hansisa qidan1 zoharlonmaya sabab olan gidanin iizarinden qobul etdiyini, 2 respondent
tomiz su i¢diyini, 1 respondent iso naso etmoayi diisiinmadiyini bildirib. Respondentlordon heg
biri bu halla rastlasdiqda tibbi xidmatlora vo ya apteklora yardim {igiin miiraciat etmayib. Qida
zoharlonmasi yasamamagq ligiin qidalanmasina xiisusi diqqat edib-etmomalori ilo bagli suala 13
respondent xiisusi diqqoat yetirdiklori (vaxtt kegmis vo qeyri-sanitar gidalardan uzaq
durduglarini), 9-u bacarqdigca diqqot yetirdiyini, 4-ii iso saglam vo tomiz qida gobuluna xiisusi
diqqat yetirmadiyi cavabini verib.

Mbohdudiyyatlor:

1.D6vlst qurumlarindan kiigodo yasamaga mocbur olan evsiz soxslorlo bagl tofsilatl statistik
molumatlarin aldo edilo bilmomasino goro todqigat noticolorinin genis corcivods sorh edilo
bilmomasi.

2.Kiigads yasamaga macbur olan evsiz goxslorin 6zlorino molum olmayan basqa xastaliklorinin
movcudlugu ehtimali. Bu halda 6zlorini yaxs1 hiss etmodikds, bunu yediklori qida ilo
olagalondirmaya bilarlar vo belaca suallara verdiklori cavablar voziyyato adekvat olmaya bilor.

3.Tadqgiqatin yaz aylarinda kecirilmosi. Bu aylarda gecoalorin holo do soyuq ke¢mosino goro
parklara alternativ yerlora siginmalar1 ehtimali nazare alinmalidir. Bu, respondentlorin dairasini
mohdudlasdirib.
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4. Qan niimunslarinin alinmasi, antropometrik 6l¢iilorin birbasa gotiiriilmasi kimi dagiqlasdirici

isullardan istifado imkanimiz olmadigr iiglin bu, todqiqatin goldiyi noticolorin daqiqglik
doracasing tosir gostors bilar.
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4. Natico

Oldos olunan naticalorlo todqiqat dizayninda qoyulan ii¢ hipotezin ikisi tam sokildo, biri iso
gismon tosdiqini tapib. Baki sohorindoki evsiz insanlarin qidalarmin osas hissosinin
karbohidratlar olmasi bu agiqlamalarla 6z tosdigini tapib: onlarin 76%-nin daha cox taxil
mohsullarindan, 56%-nin  iso alkoqollu igkilordon istifadesini ag¢igqlamasi. Hoamginin
respondentlordon yalniz {igii toravoz vo meyvalarin onlarin qidalanmasinda {istiin oldugunu iki
gqida qrupundan biri kimi qeyd etmolori bu soxslorin vitamin qgobulu ilo bagh c¢atigmazliq
yasadiglarini iddia etmok ti¢iin asas ola bilor. Kiicodo yasamaga mocbur olan evsiz soxslorin qida
zohorlonmosi zamani tibbi xidmotlordon faydalanmamalarini qeyd edon hipotez respondentlorin
he¢ birinin miivafiq anket sualinda bu varianti secmomolori ilo tosdiglonib. Tadqiqatla gqismon
tosdiglonan hipotez iso bu soxslordon 6trii yalniz ucuz vo keyfiyyotsiz qidalar oslgatan oldugu
iiclin bunun onlarda qida zohorlonmasi hallarinin yasanmasina sobab olmasi hipotezidir.
Baxmayaraq ki, respondentlorin yalniz 46.1%-i qida zoharlonmasi hali ilo rastlasdigini gqeyd edib,
daha tofsilatl toskil olunmus sonraki todqiqatlarda daha yiiksok naticoalor aldo etmok miimkiin ola
bilor. Burada son iki-ii¢ ay orzindo evsiz hoyata baglamis soxslorin vo ya qida zoharlonmosi
yasasa belo, bunu qida zohorlonmasi hesab etmoyarok iistiindon kegmis soxslorin moveud ola
bilocoyi do nozoro almmalidir. Qida zohorlonmosi hali ilo qarsilasdigini geyd edon
respondentlordon 5-nin bunun sababi kimi vaxti ke¢mis gidalari, 5-nin ucuz qidalari, 1-nin qgeyri-
sanitar yerdon tapdigi qidalart géstormasi bu ti¢lincii hipotezi do dogru saymaq {igiin asas verir.

Yekun olaraq geyd etmoliyik ki, Baki sohorindoki evsiz soxslor ciddi qida c¢atismazligi
problemi ilo iiz-lizadirlor. Bu soxslor iiglin qida yardiminin toskil olunmasi yollar1 vo ya
sigmacaq sisteminin tokmillogdirilmasi dovlotin sosial siyasstindo aktiv bir istigamot olmalidir.
Miisahidomiza gora, Mixail-Arxangel pravoslav kilsasinin togkil etdiyi qida yardimindan, asasan,
yoxsul pravoslavlar vo yaxin arazido yasayib qida oldo etmokds ¢otinlik ¢okon digor votondaslar
faydalanirlar. Bu kilsads sayca kifayst qador ¢ox insana qida yardimi toklif edilss ds, ondan
faydalananlar arasinda evsiz insanlarin say1 olduqca azdir. Katolik kilsosi nozdinds Tereza Ana
adma kimsasizler ti¢lin si@inacaga goldikds iso, bu siginacaq SXA-nin evsiz soxslar li¢lin nozordos
tutulmus s1giacagindan forqli olaraq, evsiz insanlar1 6 ay miiddatinds yox, daimi yasayis yeri ilo
tomin edir. Mahz buna gors do uzun illordir orada yasayan, ¢oxu yasli olan insanlarin artiq evsiz
kimi sorgularin respondentina ¢evrilmolori ilo istonilon sorgu naticolorinin alinmasi miimkiin
gorunmur.

Belo hesab edirik ki, SXA-nin ¢otin hoyat soraitindoki forqli bir ne¢o insan qrupunu
birlosdiron siginacagindan olave, mohz evsizlor {iglin nazords tutulmus ayrica siginacaginin
yaradilmasi da vacibdir. Belo bir siginacagin is¢ilorinin evsiz insanlarin gecalodiklori miixtalif
maokanlara vaxtasirt baxis kegirmaklo onlar1 sigiacaga dovat etmalori, bu siginacagin yalniz ahil
va xastalar liglin nazards tutulmadigini izah etmoalori do evsizlordoki mdveud tasavviirlari nazars
aldiqda atilmali olan addimdir. Bu evsiz insanlar mobil olduqlar {i¢iin onlara birbasa qida
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yardiminin gostorilmasini toskil etmok olverisli olmaya bilar, siginacaqlarda yerlosdirorak giindo

bir nego dofo yemoklo tomin etmok lisulunun dairasini genislondirmok bu sobobdon on somarali
hall yolu kimi qarsimizda durur.
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Sonad Demokratik Tosobbiislor Institutunun (IDI) apardigi aragsdirmalar osasinda tortib olunub.
IDI aragdirmanin aparilmasina vo sonadin orsays golmasino téhfo veron heor koso dorin
tosokkiirtiinii bildirir.

Molumatlardan istifads edorkon IDI-ys istinad etmok zoruridir.
Olago molumatlart:
Tel: +99450 435 95 42
Web: www.idi-aze.org

E- poct: info@idi-aze.org

Facebook: www.facebook.com/DTI.IDI
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